
  

COTA Visitors: Maging kaibigan para sa isang nakatatanda! 
(COTA Visitors: Become a friend to an older person!) 

 Maaari kang magbigay ng malaking epekto sa buhay ng isang 

nakatatanda, na magdudulot ng kasiyahan, pagkakaibigan at saya.  

 Maging boluntaryo para sa Programang COTA Visitors (COTA 

Visitors Program) na pinopondohan ng Pamahalaan ng Australia. 

 Maaari kang magplano ng pagbisita bawat linggo o kada dalawang 

linggo, makipagkuwentuhan at uminom ng tsaa o kape, maglaro, 
makinig ng musika, o mamasyal nang magkasama.  

Upang maging COTA Visitor, kailangan ikaw ay: 

 18 taong gulang o mas matanda 

 May police clearance (Matutulungan ka dito ng COTA SA)  

 Bibisita nang isang oras bawat linggo o kada dalawang linggo 

 Handang sumailalim sa pagsasanay kasama ang COTA SA  

  

Tagalog – Tagalog 



 

OO! Nais kong maging isang COTA Visitor! 

 
G/Gng/Bb/Iba pa_______________________________________________________ 

Pangalan:  
____________________________________________________________________ 

Tirahan:  
____________________________________________________________________ 

Telepono:  

________________________ 

Email:  

________________________ 

Kailangan ba ng interpreter? Oo/Hindi Wikang nais gamitin ________________ 

Makipag-ugnayan kay: 

Clara Werner – Tagapangasiwa ng COTA Visitors para sa Pagkakaiba-iba  
(COTA Visitors Diversity Officer) 

COTA SA 

T: 8224 5538 

E: cwerner@cotasa.org.au 

 


