
 

 

Osoby odwiedzające COTA: przyjaciele dla osób starszych! 
(COTA Visitors: Friends for older people!) 

 

 Czy czujesz się samotny i odizolowany? 

 Czy korzystasz z pakietu Wsparcie w Domu (Support at Home) lub 

mieszkasz w domu opieki nad osobami starszymi?  

 To bezpłatny program wspierany przez rząd australijski 

 Osoby odwiedzające COTA przynoszą radość, dają możliwość 

nawiązania przyjaźni i poczucie więzi.  

 Możecie porozmawiać, napić się razem herbaty lub kawy, zagrać w 
grę lub pójść na spacer.  

  

Polish – polski 



  

 

 

TAK! Chcę, żeby ktoś mnie odwiedzał! 
 

Osoba wnioskująca o przydzielenie odwiedzającego:  

Pan/Pani/Panna/Inne___________________________________________________ 

Imię i nazwisko:  
____________________________________________________________________ 

Adres:  
____________________________________________________________________ 

Telefon: ________________________ E-mail: ______________________________ 

Potrzebny tłumacz: Tak / Nie Preferowany język ________________________ 

Czy korzystasz z pakietu Wsparcie w Domu, czy też czekasz na jego przyznanie? 
Tak/Nie 

 

Osoba wypełniająca formularz (jeśli inna niż wskazana powyżej) 

Pan/Pani/Panna/Inne___________________________________________________ 

Imię i nazwisko:  
____________________________________________________________________ 

Telefon: ________________________ E-mail: ______________________________ 

 

Clara Werner – specjalistka ds. różnorodności programu Osoby odwiedzające COTA  
(COTA Visitors Diversity Officer) 

COTA SA 

PO Box 7024  

Hutt Street 

Adelaide SA 5000 

Telefon: 8224 5538 

E-mail: cwerner@cotasa.org.au 


