
Quý vị có đang cảm thấy cô đơn? 
(Are you experiencing loneliness?) 

Khách Thăm hỏi của COTA có thể là người mà quý vị cần! Quý vị đủ điều kiện cho 
Chương trình Khách Thăm hỏi của COTA nếu hiện đang nhận dịch vụ Hỗ trợ tại Nhà 
(Support at Home) hoặc sống trong nhà dưỡng lão. 

Tất cả khách thăm hỏi đều được kiểm tra, xác minh bởi cảnh sát và được COTA SA hỗ 
trợ. Chỉ một chút thời gian bên một người bạn mới hoặc có ai đó để trò chuyện cũng có 
thể tạo ra sự khác biệt to lớn!   

Để biết thêm thông tin, truy cập cotasa.org.au hoặc gọi 08 8232 0422 
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